	Общий анализ крови

	Показатели
	Результат
	Единицы СИ, норма
	Ед., подлежащие замене, норма

	Гемоглобин
	134 г/л
	М  130,0 – 160,0 г/л

Ж  120,0 – 140,0 г/л
	13 – 16 г/%

12 – 14 г/%

	Эритроциты
	4,2 х 1012/л
	М  4,0 – 5,0 х 1012/л
Ж  3,9 – 4,7 х 1012/л
	4,0 – 5,0 х 109/мл
3,9 – 4,7 х 109/мл

	Цветовой показатель
	0,9
	0,85 – 1,05
	0,85 – 1,05

	Ретикулоциты
	
	2 – 10 %
	2 – 10 %

	Тромбоциты
	
	180 – 320 х 1012/л
	180 – 320 х 109/мл

	Лейкоциты
	5,5 х 109/л
	4,0 – 9,0 х 109/л
	4,0 – 9,0 х 106/мл

	Нейтрофилы
	Миелоциты
	
	 –
	

	
	Метамиелоциты
	
	–
	

	
	Палочкоядерные
	2
	1 – 6 %
	1 – 6 %

	
	Сегментоядерные
	63
	47 – 72 %
	47 – 72 %

	Эозинофилы
	1
	0,5 – 5 %
	0,5 – 5 %

	Базофилы
	1
	0 – 1 %
	0 – 1 %

	Лимфоциты
	28
	19 – 37 %
	19 – 37 %

	Моноциты
	5
	3 – 11 %
	3 – 11 %

	СОЭ
	8 мм/ч
	М   2 – 10 мм/ч

Ж   2 – 15 мм/ч
	М   2 – 10 мм/ч

Ж   2 – 15 мм/ч


	Класс 8 «_______»
	Ученик 


Пояснительная записка.
1. Определите отклонения от нормы в предложенном  общем анализе крови. Обнаруженные отклонения запишите в графе «Отклонения». Например: Снижено содержание гемоглобина, снижено количество эритроцитов, повышено количество лейкоцитов, повышено процентное содержание лимфоцитов, ускорено СОЭ и т.п..

2. Пользуясь интерактивным пособием постарайтесь установить возможные причины обнаруженных отклонений от нормы и запишите их графе «Выводы». Например: Снижение уровня гемоглобина и низкое содержание эритроцитов  говорит об анемии, которая могла возникнуть в результате кровопотери либо нарушениях эритропоэза   –   дефицит железа или витаминов (В-12, фолиевой кислоты); снижение общего количества лейкоцитов говорит о снижении клеточного иммунитета, что характерно для ОРВИ или гриппа; и т.п..
Помните, что общий анализ не всегда позволяет установить диагноз и является вспомогательным методом исследования, дополняющим прочие данные клинических исследований.
	Отклонения

	

	

	


	Выводы

	

	

	

	


	Общий анализ крови

	Показатели
	Результат
	Единицы СИ, норма
	Ед., подлежащие замене, норма

	Гемоглобин
	80 г/л
	М  130,0 – 160,0 г/л

Ж  120,0 – 140,0 г/л
	13 – 16 г/%

12 – 14 г/%

	Эритроциты
	3,1 х 1012/л
	М  4,0 – 5,0 х 1012/л

Ж  3,9 – 4,7 х 1012/л
	4,0 – 5,0 х 109/мл

3,9 – 4,7 х 109/мл

	Цветовой показатель
	0,85
	0,85 – 1,05
	0,85 – 1,05

	Ретикулоциты
	
	2 – 10 %
	2 – 10 %

	Тромбоциты
	
	180 – 320 х 1012/л
	180 – 320 х 109/мл

	Лейкоциты
	6,0 х 109/л
	4,0 – 9,0 х 109/л
	4,0 – 9,0 х 106/мл

	Нейтрофилы
	Миелоциты
	
	 –
	

	
	Метамиелоциты
	
	–
	

	
	Палочкоядерные
	2
	1 – 6 %
	1 – 6 %

	
	Сегментоядерные
	65
	47 – 72 %
	47 – 72 %

	Эозинофилы
	2
	0,5 – 5 %
	0,5 – 5 %

	Базофилы
	0
	0 – 1 %
	0 – 1 %

	Лимфоциты
	27
	19 – 37 %
	19 – 37 %

	Моноциты
	4
	3 – 11 %
	3 – 11 %

	СОЭ
	9 мм/ч
	М   2 – 10 мм/ч

Ж   2 – 15 мм/ч
	М   2 – 10 мм/ч

Ж   2 – 15 мм/ч


	Класс 8 «_______»
	Ученик 


Пояснительная записка.
1. Определите отклонения от нормы в предложенном  общем анализе крови. Обнаруженные отклонения запишите в графе «Отклонения». Например: Снижено содержание гемоглобина, снижено количество эритроцитов, повышено количество лейкоцитов, повышено процентное содержание лимфоцитов, ускорено СОЭ и т.п..

2. Пользуясь интерактивным пособием постарайтесь установить возможные причины обнаруженных отклонений от нормы и запишите их графе «Выводы». Например: Снижение уровня гемоглобина и низкое содержание эритроцитов  говорит об анемии, которая могла возникнуть в результате кровопотери либо нарушениях эритропоэза   –   дефицит железа или витаминов (В-12, фолиевой кислоты); снижение общего количества лейкоцитов говорит о снижении клеточного иммунитета, что характерно для ОРВИ или гриппа; и т.п..
Помните, что общий анализ не всегда позволяет установить диагноз и является вспомогательным методом исследования, дополняющим прочие данные клинических исследований.

	Отклонения

	

	

	


	Выводы

	

	

	

	


	Общий анализ крови

	Показатели
	Результат
	Единицы СИ, норма
	Ед., подлежащие замене, норма

	Гемоглобин
	126 г/л
	М  130,0 – 160,0 г/л

Ж  120,0 – 140,0 г/л
	13 – 16 г/%

12 – 14 г/%

	Эритроциты
	4,2 х 1012/л
	М  4,0 – 5,0 х 1012/л

Ж  3,9 – 4,7 х 1012/л
	4,0 – 5,0 х 109/мл

3,9 – 4,7 х 109/мл

	Цветовой показатель
	0,9
	0,85 – 1,05
	0,85 – 1,05

	Ретикулоциты
	
	2 – 10 %
	2 – 10 %

	Тромбоциты
	
	180 – 320 х 1012/л
	180 – 320 х 109/мл

	Лейкоциты
	12 х 109/л
	4,0 – 9,0 х 109/л
	4,0 – 9,0 х 106/мл

	Нейтрофилы
	Миелоциты
	
	 –
	

	
	Метамиелоциты
	
	–
	

	
	Палочкоядерные
	9
	1 – 6 %
	1 – 6 %

	
	Сегментоядерные
	73
	47 – 72 %
	47 – 72 %

	Эозинофилы
	1
	0,5 – 5 %
	0,5 – 5 %

	Базофилы
	0
	0 – 1 %
	0 – 1 %

	Лимфоциты
	14
	19 – 37 %
	19 – 37 %

	Моноциты
	3
	3 – 11 %
	3 – 11 %

	СОЭ
	45 мм/ч
	М   2 – 10 мм/ч

Ж   2 – 15 мм/ч
	М   2 – 10 мм/ч

Ж   2 – 15 мм/ч


	Класс 8 «_______»
	Ученик 


Пояснительная записка.
1. Определите отклонения от нормы в предложенном  общем анализе крови. Обнаруженные отклонения запишите в графе «Отклонения». Например: Снижено содержание гемоглобина, снижено количество эритроцитов, повышено количество лейкоцитов, повышено процентное содержание лимфоцитов, ускорено СОЭ и т.п..

2. Пользуясь интерактивным пособием постарайтесь установить возможные причины обнаруженных отклонений от нормы и запишите их графе «Выводы». Например: Снижение уровня гемоглобина и низкое содержание эритроцитов  говорит об анемии, которая могла возникнуть в результате кровопотери либо нарушениях эритропоэза   –   дефицит железа или витаминов (В-12, фолиевой кислоты); снижение общего количества лейкоцитов говорит о снижении клеточного иммунитета, что характерно для ОРВИ или гриппа; и т.п..
Помните, что общий анализ не всегда позволяет установить диагноз и является вспомогательным методом исследования, дополняющим прочие данные клинических исследований.

	Отклонения

	

	

	


	Выводы

	

	

	

	


	Общий анализ крови

	Показатели
	Результат
	Единицы СИ, норма
	Ед., подлежащие замене, норма

	Гемоглобин
	140 г/л
	М  130,0 – 160,0 г/л

Ж  120,0 – 140,0 г/л
	13 – 16 г/%

12 – 14 г/%

	Эритроциты
	4,5 х 1012/л
	М  4,0 – 5,0 х 1012/л

Ж  3,9 – 4,7 х 1012/л
	4,0 – 5,0 х 109/мл

3,9 – 4,7 х 109/мл

	Цветовой показатель
	1,0
	0,85 – 1,05
	0,85 – 1,05

	Ретикулоциты
	
	2 – 10 %
	2 – 10 %

	Тромбоциты
	
	180 – 320 х 1012/л
	180 – 320 х 109/мл

	Лейкоциты
	11,5 х 109/л
	4,0 – 9,0 х 109/л
	4,0 – 9,0 х 106/мл

	Нейтрофилы
	Миелоциты
	
	 –
	

	
	Метамиелоциты
	
	–
	

	
	Палочкоядерные
	2
	1 – 6 %
	1 – 6 %

	
	Сегментоядерные
	45
	47 – 72 %
	47 – 72 %

	Эозинофилы
	1
	0,5 – 5 %
	0,5 – 5 %

	Базофилы
	0
	0 – 1 %
	0 – 1 %

	Лимфоциты
	42
	19 – 37 %
	19 – 37 %

	Моноциты
	10
	3 – 11 %
	3 – 11 %

	СОЭ
	56 мм/ч
	М   2 – 10 мм/ч

Ж   2 – 15 мм/ч
	М   2 – 10 мм/ч

Ж   2 – 15 мм/ч


	Класс 8 «_______»
	Ученик 


Пояснительная записка.
1. Определите отклонения от нормы в предложенном  общем анализе крови. Обнаруженные отклонения запишите в графе «Отклонения». Например: Снижено содержание гемоглобина, снижено количество эритроцитов, повышено количество лейкоцитов, повышено процентное содержание лимфоцитов, ускорено СОЭ и т.п..

2. Пользуясь интерактивным пособием постарайтесь установить возможные причины обнаруженных отклонений от нормы и запишите их графе «Выводы». Например: Снижение уровня гемоглобина и низкое содержание эритроцитов  говорит об анемии, которая могла возникнуть в результате кровопотери либо нарушениях эритропоэза   –   дефицит железа или витаминов (В-12, фолиевой кислоты); снижение общего количества лейкоцитов говорит о снижении клеточного иммунитета, что характерно для ОРВИ или гриппа; и т.п..
Помните, что общий анализ не всегда позволяет установить диагноз и является вспомогательным методом исследования, дополняющим прочие данные клинических исследований.

	Отклонения

	

	

	


	Выводы

	

	

	

	


	Общий анализ крови

	Показатели
	Результат
	Единицы СИ, норма
	Ед., подлежащие замене, норма

	Гемоглобин
	142 г/л
	М  130,0 – 160,0 г/л

Ж  120,0 – 140,0 г/л
	13 – 16 г/%

12 – 14 г/%

	Эритроциты
	4,5 х 1012/л
	М  4,0 – 5,0 х 1012/л

Ж  3,9 – 4,7 х 1012/л
	4,0 – 5,0 х 109/мл

3,9 – 4,7 х 109/мл

	Цветовой показатель
	1,0
	0,85 – 1,05
	0,85 – 1,05

	Ретикулоциты
	
	2 – 10 %
	2 – 10 %

	Тромбоциты
	
	180 – 320 х 1012/л
	180 – 320 х 109/мл

	Лейкоциты
	3,2 х 109/л
	4,0 – 9,0 х 109/л
	4,0 – 9,0 х 106/мл

	Нейтрофилы
	Миелоциты
	
	 –
	

	
	Метамиелоциты
	
	–
	

	
	Палочкоядерные
	1
	1 – 6 %
	1 – 6 %

	
	Сегментоядерные
	46
	47 – 72 %
	47 – 72 %

	Эозинофилы
	2
	0,5 – 5 %
	0,5 – 5 %

	Базофилы
	0
	0 – 1 %
	0 – 1 %

	Лимфоциты
	47
	19 – 37 %
	19 – 37 %

	Моноциты
	4
	3 – 11 %
	3 – 11 %

	СОЭ
	34
	М   2 – 10 мм/ч

Ж   2 – 15 мм/ч
	М   2 – 10 мм/ч

Ж   2 – 15 мм/ч


	Класс 8 «_______»
	Ученик 


Пояснительная записка.
1. Определите отклонения от нормы в предложенном  общем анализе крови. Обнаруженные отклонения запишите в графе «Отклонения». Например: Снижено содержание гемоглобина, снижено количество эритроцитов, повышено количество лейкоцитов, повышено процентное содержание лимфоцитов, ускорено СОЭ и т.п..

2. Пользуясь интерактивным пособием постарайтесь установить возможные причины обнаруженных отклонений от нормы и запишите их графе «Выводы». Например: Снижение уровня гемоглобина и низкое содержание эритроцитов  говорит об анемии, которая могла возникнуть в результате кровопотери либо нарушениях эритропоэза   –   дефицит железа или витаминов (В-12, фолиевой кислоты); снижение общего количества лейкоцитов говорит о снижении клеточного иммунитета, что характерно для ОРВИ или гриппа; и т.п..
Помните, что общий анализ не всегда позволяет установить диагноз и является вспомогательным методом исследования, дополняющим прочие данные клинических исследований.

	Отклонения

	

	

	


	Выводы

	

	

	

	


Вариант 1 – норма;
Вариант 2 – анемия;

Вариант 3 – лейкоцитоз нейтрофильный, ускоренная СОЭ (острая бактериальная инфекция?);

Вариант 4– лейкоцитоз лимфоцитарный, ускоренная СОЭ (хронически протекающая инфекция?);

Вариант 5 – лейкопения, ускоренная СОЭ (ОРВИ, грипп?);
